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LE STATISTICHE DELLA MARATONA 

 
   1. Migliori prestazioni mondiali maschili sulla maratona 

 

         TEMPO       ATLETA                   NAZIONALITÀ                   LUOGO                                   DATA 
1) 2h03’38” Patrick Makau Musyoki KEN Berlino 25.09.2011 
2) 2h03’42” Wilson Kipsang Kiprotich   KEN Francoforte 30.10.2011 
3) 2h03’59” Haile Gebrselassie ETH Berlino 28.09.2008 
4) 2h04’15” Geoffrey Mutai  KEN Berlino 30.09.2012 
5) 2h04’16” Dennis Kimetto KEN Berlino 30.09.2012 
6) 2h04’23” Ayele Abshero ETH Dubai 27.01.2012 
7) 2h04’27” Duncan Kibet KEN Rotterdam 05.04.2009 
7) 2h04’27” James Kwambai KEN Rotterdam 05.04.2009 
8) 2h04’40” Emmanuel Mutai KEN Londra  17.04.2011 
9) 2h04’44” Wilson Kipsang KEN Londra 22.04.2012 
10) 2h04’48” Yemane Adhane ETH Rotterdam 15.04.2012 

                                                                                                                                    Tabella 1 

   2. Migliori prestazioni mondiali femminili sulla maratona 

 
        TEMPO       ATLETA                   NAZIONALITÀ                   LUOGO                                 DATA 

1) 2h15’25” Paula Radcliffe  GBR Londra 13.04.2003 
2) 2h18’20” Liliya Shobukhova RUS Chicago 09.10.2011 
3) 2h18’37” Mary Keitany KEN Londra 22.04.2012 
4) 2h18’47” Catherine Ndereba KEN Chicago 07.10.2001 
1) 2h18’58” Tiki Gelana ETH Rotterdam 15.04.2012 
6) 2h19’12” Mizuki Noguchi JAP Berlino 15.09.2005 
7) 2h19’19” Irina Mikitenko  GER Berlino 28.09.2008 
8) 2h19’36’’ Deena Kastor USA Londra 23.04.2006 
9) 2h19’39’’ Sun Yingjie  CHN Pechino 19.10.2003 
10) 2h19’50” Edna Kiplagat KEN Londra 22.04.2012 

                                                                                                                                   Tabella 2 

   3. Evoluzione della migliore prestazione mondiale maschile sulla maratona 

         TEMPO       ATLETA                  NAZIONALITÀ                   LUOGO                                   DATA 
2h55’18”4 Johnny Hayes  USA   Londra 24.07.1908 
2h52’45”4 Robert Fowler USA Yonkers 01.01.1909 
2h46’52”6 James Clark USA New York 12.02.1909 
2h46’04”6 Albert Raines USA New York 08.05.1909 
2h42’31” Frederick Barrett GBR   Londra 26.05.1909 
2h38’16”2 Harry Green GBR   Londra 12.05.1909 
2h36’06”6 Alexis Ahlgren SWE   Londra 31.05.1913 
2h32’35”8 Johannes Kolehmainen FIN Antwerp 22.08.1920 
2h29’01”8 Albert Michelsen USA Port Chester 12.10.1925 
2h27’49” Fusashige Suzuki JAP Tokyo 31.03.1935 
2h26’44” Yasuo Ikeaka JAP Tokyo 03.04.1935 
2h26’42” Kitei Son JAP Tokyo 03.11.1935 
2h25’39” Yun Bok Suh KOR Boston 19.04.1947 
2h20’42”2 James Peters GBR Chiswick 14.06.1952 
2h18’40”2 James Peters GBR Chiswick 13.06.1953 
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         TEMPO       ATLETA     NAZIONALITÀ                   LUOGO                                   DATA 
2h18’34”8 James Peters GBR Turku 04.10.1953 
2h17’39”4 James Peters GBR Chiswick 26.06.1954 
2h15’17” Sergey Popov GBR Stoccolma 24.08.1958 
2h15’16”2 Abebe Bikila ETH Roma 10.09.1960 
2h15’15”8 Toru Terasawa JAP Beppu 17.02.1963 
2h14’28” Leonard Edelen USA Chiswick 15.06.1963 
2h13’55” Basil Heatly GBR Chiswick 13.06.1964 
2h12’11”2 Abebe Bikila ETH Tokyo 21.10.1964 
2h12’00” Morio Shigematsu JAP Chiswick 12.06.1965 
2h09’36”4 Derek Clayton AUS Fukuoka 03.12.1967 
2h08’33”6 Derek Clayton AUS Antwerp 30.05.1969 
2h08’13” Rob De Castella AUS Fukuoka 06.12.1981 
2h08’05” Steve Jones GBR Chicago 21.10.1984 
2h07’11” Carlos Lopes POR Los Angeles 20.04.1985 
2h06’50” Belayneh Dinsamo ETH Rotterdam 17.04.1988 
2h06’05” Ronaldo Da Costa BRA Berlino 20.09.1998 
2h05’42” Khalid Khannouchi MOR Chicago 24.10.1999 
2h05’38” Khalid Khannouchi USA Londra 14.04.2002 
2h04’55” Paul Tergat KEN Berlino 28.09.2003 
2h04’26” Haile Gebrselassie ETH Berlino 30.09.2007 
2h03’59” Haile Gebrselassie ETH Berlino 28.09.2008 
2h03’38” Patrick Makau Musyoki KEN Berlino 25.09.2011 

                                                                                                                                   Tabella 3 
 

 

   4. Evoluzione della migliore prestazione mondiale femminile sulla maratona 

 

         TEMPO       ATLETA                   NAZIONALITÀ                   LUOGO                                   DATA 
3h40’22” Violet Piercy GBR Chiswick 03.10.19261 
3h37’07” Merry Lepper USA Culver City 16.12.19632 
3h27’45” Dale Greig GBR Ryde 23.05.1964 
3h19’33” Mildred Sampson NZL Auckland 21.07.1964 
3h15’22” Maureen Wilton CAN Toronto 06.05.1967 
3h07’26” Anni Pede-Erdkamp GFR Valdniel 16.09.1967 
3h02’53” Caroline Walker USA Seaside 28.02.1970 
3h01’42” Elizabeth Bonner USA Filadelfia 09.05.1971 
3h00’35” Sara Mae Berman USA Brockton  30.05.19713 
2h46’30” Adrienne Beames AUS Werribee 31.08.1971 
2h46’24” Chantal Langlace FRA Neuf Brisach 27.10.1971 
2h43’45”5 Jacqueline Hansen USA Culver City 01.12.1974 
2h42’24” Liane Winter GFR Boston 21.04.1975 
2h40’15”8 Christa Vahlensieck GFR Dulmen 03.05.1975 
2h38’19” Jacqueline Hansen USA Eugene 12.10.1975 
2h35’15”4 Chantal Langlace FRA Oyarzun 01.05.1977 
2h34’47”5 Christa Vahlensieck GFR   Berlino Ovest 10.09.1977 
2h25’41” Grete Waitz NOR New York 26.10.1980 
2h25’28”74 Allison Roe NZL New York 25.10.19814 
2h22’43” Joan Benoit USA Boston 18.04.1983 
2h21’06” Ingrid Kristiansen NOR Londra 20.04.1985 
2h20’47” Tegla Loroupe KEN Rotterdam 19.04.1998 

http://it.wikipedia.org/wiki/Belayneh_Dinsamo
http://it.wikipedia.org/wiki/Khalid_Khannouchi
http://it.wikipedia.org/wiki/Khalid_Khannouchi
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         TEMPO       ATLETA                   NAZIONALITÀ                   LUOGO                                   DATA 
2h20’43” Tegla Loroupe KEN Berlino 26.09.1999 
2h19’46” Naoko Takashaki JAP Berlino 30.09.2001 
2h18’47” Catherine Ndereba KEN Chicago 07.10.2001 
2h17’18” Paula Radcliffe GBR Chicago 12.10.2002 
2h15’25” Paula Radcliffe  GBR Londra 13.04.2003 

      1 Il percorso era probabilmente un “time trial”.                                                  Tabella 4 
      2 Percorso non accertato. 
      3 Percorso più corto della distanza regolamentare. 
      4 Percorso sulla distanza di km 42,040. 
 

   5. Evoluzione della migliore prestazione europea maschile di maratona 

 

TEMPO ATLETA NAZIONALITÀ LUOGO DATA 
2h42’31” Henry F. Barrett GBR Londra 26.05.1909 
2h40’34”2 (t) Thure Johansson SWE Stoccolma 31.08.1909 
2h38’16’2 (t) Harry Green GBR Londra 12.05.1913 
2h36’06”6 Alexis Ahlgren SWE Londra 31.05.1913 
2h32’35”8 Johannes Kolehmainen FIN Anversa 22.08.1920 
2h30’57”6 Harry Payne GBR Stamford B. 07.07.1928 
2h29’27” Stylianos Kyriakidis GRE Boston 19.04.1946 
2h38’39”4 Salomon Kononem FIN Turku 02.10.1949 
2h28’07”4 Veikko Karvonen FIN Tampere 03.08.1951 
2h40’42”2 James Peters GBR Londra 14.06.1952 
2h18’40”2 James Peters GBR Londra 13.06.1953 
2h18’34”8 James Peters GBR Turku 04.10.1953 
2h17’39”4 James Peters GBR Londra 26.06.1954 
2h15’17” Sergey Popov URSS Stoccolma 24.08.1958 
2h14’43” Brian Kilby GBR P. Talbot 06.07.1963 
2h13’55” Basil Heatley GBR Londra 13.06.1964 
2h13’45” Alistair Wood GBR Forres 09.07.1966 
2h12’16”8 William Adcocks GBR K. M. Stadt 19.05.1968 
2h10’47”8 William Adcocks GBR Fukuoka 08.12.1968 
2h10’30” Ronald Hill GBR Boston 20.04.1970 
2h09’28” Ronald Hill GBR Edimburgo 23.07.1970 
2h09’12” Ian Thompson GBR Christchurch 31.01.1974 
2h09’01” Gerard Nijober HOL Amsterdam 27.04.1980 
2h08’39” Carlos Lopes  POR Rotterdam 09.04.1983 
2h08’05” Steve Jones GBR Chicago 21.10.1984 
2h07’12” Carlos Lopes POR Rotterdam 20.04.1985 
2h06’36” Antonio Pinto POR Londra 16.04.2000 
2h06’36” Benoit Zwierchlewski FRA Berlino 28.09.2003 

                                                                                                                                 Tabella 5 

   6. Evoluzione della migliore prestazione europea femminile di maratona 
 

TEMPO ATLETA NAZIONALITÀ CITTÀ DATA 
3h40’22” Violet Piercy GBR Londra 03.10.1926 
3h27’45” Dale Greig GBR Ryde 23.05.1964 
3h07’26” Anni Pede-Erdkamp GRF Waldniel 16.09.1967 
3h00’47” Paola Pigni ITA Roma 31.12.1971 
2h59’53”2 Sarolta Monspart HUN Budapest 29.10.1972 
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TEMPO ATLETA NAZIONALITÀ CITTÀ DATA 
2h59’26” Christa Vahlensieck GFR Waldniel 28.10.1973 
2h53’00” Christa Vahlensieck GFR Boston 15.04.1974 
2h50’31” Liane Winter GFR Waldniel 22.09.1974 
2h46’24” Chantal Laglancé FRA Neuf Brisach 27.10.1974 
2h42’24” Liane Winter GFR Boston 21.04.1975 
2h40’15”8 Christa Vahlensieck GFR Dulmen 03.05.1975 
2h35’15”4 Chantal Laglancé FRA Oyarzun 01.05.1977 
2h34’47”5 Christa Vahlensieck GFR Berlino Ovest 10.09.1977 
2h32’29”8 Grete Waitz NOR New York 22.10.1978 
2h27’32”6 Grete Waitz NOR New York 21.10.1980 
2h25’41” Grete Waitz NOR New York 26.10.1980 
2h25’39” Grete Waitz NOR Londra 17.04.1983 
2h24’26” Ingrid Kristiansen NOR Londra 13.05.1984 
2h21’06” Ingrid Kristiansen NOR Londra 21.04.1985 
2h18’56” Paula Radcliffe GBR Londra 14.04.2002 
2h17’18” Paula Radcliffe GBR Chicago 12.10.2002 
2h15’25” Paula Radcliffe GBR Londra 14.04.2003 

                                                                                                         Tabella 6 

   7. Evoluzione della migliore prestazione maschile italiana sulla maratona 

 
TEMPO ATLETA LUOGO DATA DISTANZA 

km 
2h42’00”6 Dorando Pietri Roma 02.04.1906 42 
2h54’46”2/5 Dorando Pietri  Londra 24.07.1908  42,195 
2h54’06”4/5 Giuseppe Losi Milano 27.09.1908  42 
2h44’20”2/5 Dorando Pietri New York 25.11.1908  42,195 
2h41’35” Dorando Pietri San Francisco 30.01.1910  42,195 indoor 
2h38’48”2 Dorando Pietri Buenos Aires 24.05.1910 42,400 
2h38’00”8 Umberto Blasi Legnano 29.11.1914 42,400 
2h36’32”8 Valeriano Arri Anversa 22.08.1920 42,750 
2h33’25” Savino Resta Milano 25.06.1920 42,195 
2h32’33” Salvatore Costantino Padova 25.06.1939 42,195 
2h29’30”2 Edoardo Righi Treviso 22.06.1958 42,195 
2h26’52” Edoardo Righi Stoccolma 24.08.1958 42,195 
2h24’09” Antonio Ambu Lecce 28.10.1962 42,195 
2h22’24”4 Antonio Ambu Catania 04.11.1966 42,195 
2h18’04” Antonio Ambu Boston 19.04.1967 42,195 
2h17’21”2 Antonio Brutti Bruxelles 11.06.1972 42,195 
2h15’41”8 Giuseppe Cindolo Cassinetta 25.04.1974 42,195 
2h11’45” Giuseppe Cindolo Fukuoka 07.12.1975 42,195 
2h11’19” Gianni Poli Fukuoka 06.12.1981 42,195 
2h11’05” Gianni Poli Helsinki 14.08.1983 42,195 
2h11’05” Gianni Poli Milano 28.04.1984 42,195 
2h10’23” Orlando Pizzolato Hiroshima 14.04.1985 42,195 
2h09’57” Gianni Poli Chicago 20.10.1985 42,195 
2h09’27” Gelindo Bordin Boston 18.04.1988 42,195 
2h08’19” Gelindo Bordin Boston 16.04.1990 42,195 
2h07’57” Stefano Baldini Londra 13.04.1997 42,195 
2h07’52” Giacomo Leone Otsu 04.03.2001 42,195 
2h07’29” Stefano Baldini Londra 14.04.2002 42,195 
2h07’22” Stefano Baldini Londra 23.04.2006 42,195 
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                                                                                                    Tabella 7 

   8. Evoluzione della migliore prestazione italiana femminile sulla maratona 

 
TEMPO ATLETA LUOGO DATA 

3h00’47” Paola Pigni Cacchi Roma 31.12.1971 
2h54’23” Silvana Cruciata Monza 06.01.1977 
2h54’16” Maria Pia D’Orlando Monza 15.01.1978 
2h49’22”4 Maria Pia D’Orlando Rieti 12.10.1980 
2h44’31” Silvana Cruciata Roma 28.12.1980 
2h34’48” Laura Fogli New York 25.10.1981 
2h32’55” Rita Marchisio Hiroshima 24.01.1982 
2h31’49” Laura Fogli New York 05.08.1983 
2h29’28” Laura Fogli Los Angeles 05.08.1984 
2h27’49” Laura Fogli Seul 23.09.1988 
2h25’17” Franca Fiacconi New York 01.11.1998 
2h23’47” Maura Viceconte Vienna 21.05.2000 
2h23’44” Valeria Straneo Rotterdam 15.04.2012 

                                                                                                                     Tabella 8 

   9. Giochi Olimpici: maratone maschili 

 

   I Giochi Olimpici moderni si tengono dal 1986 ogni quattro anni; non disputati nel 1916, 1940, 1944, 

a seguito dei conflitti delle due guerre mondiali. La maratona maschile fu introdotta già dalla I 

edizione. 

 
EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 

NALITÀ 
TEMPO DISTANZA 

km 
I 10.04.1986 Atene  1) Spiridon Louis 

 2) Charilaos Vasilakos 
 3) Gyula Kellner 

GRE 
GRE 
HUN 

2h58’50” 
3h06’03 
3h06’35” 

40,000 

II 19.07.1900 Parigi  1) Michel Theato 
 2) Emile Champion 
 3) Ernst Fast 

FRA 
FRA 
SWE 

2h59’45” 
3h04’17” 
3h37’14” 

40,260 

III 30.08.1904 St. Louis  1) Thomas Hicks 
 2) Albert Corey 
 3) Arthur Newton 

USA 
USA 
USA 

3h28’53” 
3h34’52” 
3h47’33” 

40,000 
 
 

IV 24.07.1908 Londra  1) John Hayes 
 2) Charles Hefferon 
 3) Joseph Forshaw 

USA 
SOA 
USA 

 2h55’18”4 
 2h56’06” 
 2h57’10”4 

42,195 

V 14.07.1912 Stoccolma  1) Keneth McArthur 
 2) Christian Gitsham 
 3) Gaston Strobino 

SOA 
SOA 
USA 

 2h36’54”8 
 2h37’52” 
 2h38’42”4 

40,200 
 

VI 1916  non disputata 
 

    

VII 22.08.1920 Anversa  1) Johannes Kolehmainen 
   2) Juri Lossmann 
 3) Valerio Arri 

FIN 
EST 
ITA 

 2h32’35”8 
 2h32’48”6 
 2h36’32”8 

42,750 

VIII 13.07.1924 Parigi  1) Albin Stenroos 
 2) Romeo Bertini 
 3) Clarence DeMar 

FIN 
ITA 
USA 

 2h41’22”6 
 2h47’19”6 
 2h48’14” 

42,195 
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EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO-
NALITÀ 

TEMPO DISTANZA 
km 

IX 05.08.1928 Amsterdam 1) Boughera El Ouafi 
  2) Manuel Plaza 
  3) Martti Marttelin 

FRA 
CHN 
FIN 

2h32’57” 
2h33’23” 
2h35’02” 

42,195 

X 07.08.1932  Los Angeles 1) Juan Carlos Zabala 
   2) Samuel Ferris 
 3) Armas Toivonen 

ARG 
GBR 
FIN 

2h31’36” 
2h31’55” 
2h32’12” 

42,195 

XI 09.08.1936 Berlino  1) Kitei Son 
 2) Ernest Harper 

    3) Shoryu Nan 

JAP 
GBR 
JAP 

2h29’19”2 
2h31’23”2 
2h31’42” 

42,195 

XII  1940  non disputata     
XIII  1944  non disputata     
XIV 07.08.1948 Londra 1) Delfo Cabrera 

   2) Thomas Richards 
   3) Etienne Gailly 

ARG 
GBR 
BEL 

2h34’51”6 
2h35’07”6 
2h35’33”6 

42,195 

XV 27.07.1952 Helsinki                1) Emil Zatopek 
 2) Reinaldo Gorno 
 3) Gustaf  Jansson  

CZE 
ARG 
SWE 

2h23’03”2 
2h25’35” 
2h26’07” 

42,195 

XVI 01.12.1956 Melbourne    1) Alain Mimoun 
   2) Franjo Mihalic 
   3) Veikko Karvonen 

FRA 
YUG 
FIN 

2h25’00” 
2h26’32” 
2h27’47” 

42,195 

XVII 10.09.1960 
 

Roma    1) Abebe Bikila 
   2) Basil ben Abdesselem 
   3) Barrington Magee 

ETH 
MOR 
NZL 

 2h15’16”2 
 2h15’41”6 
 2h17’18”2 

42,195 
 

XVIII 21.10.1964 Tokyo    1) Abebe Bikila 
   2) Basil Heatley 
   3) Kokichi Tsubaraya 

ETH 
GBR 
JAP 

 2h12’11”2 
 2h16’19”2 
 2h16’22”8 

42,195 

XIX 20.10.1968 Mexico City    1) Mamo Wolde 
   2) Kenji Kimihara 
   3) Michael Ryan 

ETH 
JAP 
NZL 

 2h20’26”4 
 2h23’31” 
 2h23’45” 

42,195 

XX 10.09.1972 Monaco    1) Frank Shorter 
   2) Karel Lismont 
        3) Mamo Wolde 

USA 
BEL 
ETH 

 2h12’19”8 
 2h14’31”8 
 2h15’08”4 

42,195 
 
 

XXI 31.07.1976 Montreal    1) Waldemar Cierpinski 
   2) Frank Shorter 
   3) Karel Lismont 

GDR 
USA 
BEL 

 2h09’55” 
 2h10’45”8 
 2h11’12”6 

42,195 
 

XXII 01.08.1980 Mosca      1) Waldemar  Cierpinski 
   2) Gerard Nijboer 

3)Satym. Dzhumanazarov  

GDR 
NET 
SOV 

 2h11’03” 
 2h11’20” 
 2h11’35” 

42,195 

XXIII 12.08.1984 Los Angeles   1) Carlos Lopes                                                     
  2) John Treacy                                   
  3) Charles Spedding                            

POR 
IRL 
GBR 

        2h09’21” 
2h09’56” 
2h09’58” 

42,195 

XXIV 02.10.1988 Seul 1) Gelindo Bordin 
2) Douglas Wakiihuri 
3) Ahmed Salah 

ITA 
KEN 
DJI 

2h10’32” 
2h10’47” 
2h10’59” 

42,195 

XXV 09.08.1992 Barcellona   1) Young-Cho Hwang 
  2) Koichi Morishita 
3) Stephan Freigang 

NKO 
JAP 
GDR 

2h13’23” 
2h13’45” 
2h14’00” 

42,195 

XXVI 04.08.1996 Atlanta 1) Josia Thugwane 
2) Bong Yu Li 
3) Eric Wainaina 

SAF 
COR 
KEN 

2h12’36” 
2h12’39” 
2h12’44” 

42,195 

XXVII 01.10.2000 Sidney 1) Gezahegne Abera 
2) Eric Wainaina 
3) Tesfayne Tola 

ETH 
KEN 
ETH 

2h10’11” 
2h10’31” 
2h11’10” 

42,195 
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EDIZIONE DATA LUOGO   ORDINE D’ARRIVO NAZIO-
NALITÀ 

TEMPO DISTANZA 
        km                                          

XXVIII 29.08.2004 Atene 1) Stefano Baldini 
2)  Mebrathon Keflezighi 
3)  Vanderlei Lima 

ITA 
USA 
BRA 

2h10’55” 
2h11’29” 
2h12’11” 

42,195 
 
 

 XXIX 24.08.2008 Pechino 1) Sammy Wanjiru 
2) Jaouad Gharib 
3) Tsegay Kebede 

KEN 
MOR 
ETI 

2h06’32” 
2h07’16” 
2h10’00” 

42,195 

 XXX   05.08.2012 Londra 1) Stephen Kiprotich 
2) Abel Kirui 

  3) Wilson Kipsang  
Kiprotich 

UGA 
KEN 
KEN 

2h08’01” 
2h08’27” 
2h09’37” 

42,195 

                                                                                                                                    Tabella 9 

   10. Giochi Olimpici: maratone femminili 
 
   La maratona femminile fu introdotta nei Giochi Olimpici della XXIII edizione del 1984, a Los 

Angeles. 

 
  EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 

NALITÀ 
TEMPO 

XXIII 05.08.1984 Los Angeles   1) Joan Benoit 
  2) Grete Waitz 
  3) Rosa Mota 

USA 
NOR 
POR 

2h24’52” 
2h26’18” 
2h26’57” 

XXIV 23.09.1988 Seul 1) Rosa Mota 
  2) Liza Martin 
  3) Katrin Doerre 

POR 
AUS 
RDT 

2h25’40” 
2h25’53” 
2h26’21” 

XXV 09.08.1992 Barcellona   1) Valentina Yegorova 
  2) Yuko Arimori 
  3) Lorraine Moller 

CSI 
JAP 
NZL 

2h32’41” 
2h32’49” 
2h33’59” 

XXVI 28.07.1996 
 
 

Atlanta 1) Fatuma Roba 
2) Valentina Yegorova 
3) Yuko Arimori 

ETH 
CSI 
JAP         

2h26’05” 
2h28’05” 
2h28’39” 

XXVII 24.09.2000 Sidney   1) Naoko Takahashi 
  2) Lidia Simon 
  3) Joyce Chepchumba 

JAP 
ROM 
KEN 

2h23’14” 
2h23’22” 
2h24’45” 

XXVIII 22.08.2004 Atene 1) Mizuki Noguchi 
2) Catherina Ndereba 
3) Deene Drossin  

JAP 
KEN 
USA 

2h26’20” 
2h26’32” 
2h27’20” 

XXIX 17.08.2008 Pechino 1) Constantina Tomescu 
2) Catherina Ndereba 
3) Chunxiu Zhou 

ROM 
KEN 
CHN 

2h26’44” 
2h27’06” 
2h27’07” 

XXX 05.08.2012 Londra 
 
 

1) Tiki Gelana 
2) Priscah Jeptoo 
3) Mary Petrova Arkhipova 

ETH 
KEN 
RUS 

2h23’07” 
2h23’12” 
2h23’29” 

                                                                                                                                    Tabella 10 
 

 

 

 

 



8 
 

   11. Campionati Mondiali: maratone maschili 

 
EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 

NALITÀ 
TEMPO 

I  14.08.1983 Helsinki 1) Robert De Castella  
2) Kebede Balcha 
3) Waldemar Cierpinski 

AUS 
ETH 
GDR 

2h10’03” 
2h10’27” 
2h10’37” 

II 06.09.1987 Roma 1) Douglas Wakiihuri 
2) Ahmed Salah 
3) Gelindo Bordin 

KEN 
DJI 
ITA 

2h11’48” 
2h12’30” 
2h12’40” 

III 01.09.1991 Tokyo 1) Hiromi Taniguchi 
2) Ahmed Salah 
3) Steve Spence 

JAP 
DJI 
USA 

2h14’57” 
2h15’26” 
2h15’36” 

IV 14.08.1993 Stoccarda 1) Mark Plaatjes 
2) Lucketz Swartbooi 
3) Bert Van Vlaanderen 

USA 
NAM 
NET 

2h13’57” 
2h14’11” 
2h15’12” 

V 12.08.1995 Göteborg 1) Martin Fiz 
2) Dionisio Ceron 
3) Luiz Dos Santos 

SPA 
MEZ 
BRA 

2h11’41” 
2h12’13” 
2h12’49” 

VI 10.08.1997 Atene 1) Abel Anton 
2) Martin Fiz 
3) Steve Moneghetti 

SPA 
SPA 
AUS 

2h13’16” 
2h13’21” 
2h14’16” 

VII 28.08.1999 Siviglia 1) Abel Anton 
2) Vincenzo Modica 
3) Nobuyuki Sato 

SPA 
ITA 
JAP 

2h13’36” 
2h14’03” 
2h14’07” 

VIII 03.07.2001 Edmonton 1) Gezahegne Abera  
2) Simon Biwott 
3) Stefano Baldini 

ETH 
KEN 
ITA 

2h12’42” 
2h12’43” 
2h13’18” 

IX  30.08.2003 Parigi 1) Jaouad Gharib 
2) Julio Rey 
3) Stefano Baldini 

MOR 
SPA 
ITA 

2h08’31” 
2h08’38” 
2h09’14” 

X  13.08.2005 Helsinki 1) Jouad Gharib 
2) Christopher Isegwe 
3) Tsuyoshi Ogata 

MOR 
TAN 
JAP 

2h10’10” 
2h10’21” 

  2h11’16” 
XI 25.08.2007 Osaka 1) Luke Kibet 

  2) Mubarak Hassan Shami 
3) Viktor Röthlin 

KEN 
QAT 
SWI 

2h15’59” 
2h17’18” 
2h17’25” 

XII  23.08.2009 Berlino 1) Abel Kirui 
  2) Emmanuel Kipchirchir Mutai 

 3) Tsegay Kebede 

KEN 
KEN 
ETH 

2h06’54” 
2h07’48” 
2h08’35” 

XIII  4.09.2011 Daegu 1) Abel Kirui 
2) Vincent Kipruto 
3) Feyisa Lilesa 

KEN 
KEN 
ETH 

2h07’38” 
2h10’06” 
2h10’32” 

                                                                                                                                   Tabella 11 
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   12. Campionati Mondiali: maratone femminili 

 

   I Campionati Mondiali di atletica leggera si tengono dal 1983 al 1991 ogni quattro anni, in seguito a 

scadenza biennale. 

 

 EDIZIONE  DATA LUOGO  ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 
NALITÀ 

TEMPO 

I 07.08.1983 Helsinki 1) Grete Waitz 
2) Marianne Dickerson 
3) Raisa Smekhnova 

NOR 
USA 
URSS 

2h28’09” 
2h31’09” 
2h31’13” 

II 29.08.1987 Roma 1) Rosa Mota 
2) Zola Ivanova 
3) Jocelyne Villeton 

POR 
URSS 
FRA 

2h25’17” 
2h32’38” 
2h32’53” 

III 25.08.1991 Tokyo 1) Wanda Panfil 
2) JachikoYamashita 
3) Katrin Doerre 

POL 
JAP 
GER 

2h29’53” 
2h29’57” 
2h30’10” 

EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO-
NALITÀ 

TEMPO 

IV 15.08.1993 Stoccarda 1) Junko Asari 
2) Manuela Machado 
3) Tomoe Abe 

JAP 
POR 
JAP 

2h30’03” 
2h30’54” 
2h31’01” 

V 05.08.1995 Göteborg 1) Manuela Machado 
2) Anuta Catuna 
3) Ornella Ferrara 

POR 
ROM 
ITA 

2h25’39” 
2h26’25” 
2h30’11” 

VI 09.08.1997 Atene 1) Hiromi Suzuki 
2) Manuela Machado 
3) Lidia Simon 

JAP 
POR 
ROM 

2h29’48” 
2h31’12” 
2h31’55” 

VII 29.09.1999 Siviglia 1) Song-Ok Jong 
2) Ari Ichihashi 
3) Lidia Simon 

PRK 
JAN 
ROM 

2h26’59” 
2h27’02” 
2h27’41” 

VIII 12.08.2001  Edmonton 1) Lidia Simon 
2) Reiko Tosa 
3) Svetland Zakharova 

ROM 
JPN 
ROM 

2h26’01” 
2h26’06” 
2h26’18” 

IX 31.08.2003  Parigi 1) Catherine Ndereba 
2) Mizuki Noguchi 
3) Masako Chiba 

KEN 
JAP 
JAP 

2h23’55” 
2h24’14” 
2h25’09” 

 X 14.08.2005 Helsinki 1) Paula Radcliffe 
2) Catherine Ndereba 
3) Constantina Tomescu 

KEN 
CHN 
ROM 

2h20’57” 
2h22’01” 
2h23’19” 

 XI 02.09.2007 Osaka 1) Catherine Ndereba 
2) Chunxiu Zhou 
3) Reiko Tosa 

KEN 
CHN 
JAP 

2h30’27” 
2h30’45” 
2h30’55” 

XII 22.08.2009 Berlino 1) Bai Xue 
2) Yoshimi Ozaki 
3) Aselefech Mergia 

NKO 
JAP 
ROM 

2h25’15” 
2h25’25” 
2h25’32” 

XIII 27.08.2011 Daegu 1) Edna Kiplagat 
2) Priscah Jeptoo 
3) Sharon Cherop 

KEN 
KEN 
KEN 

2h28’43” 
2h29’00” 
2h29’14” 

                                                                                                                        Tabella 12 

 

 



10 
 

   13. Campionati Europei di atletica leggera: maratone maschili 

 

   I Campionati Europei di atletica leggera sono un evento organizzato dalla European Athletic 

Association (EEA). Sono organizzati dal 1934 ogni quattro anni, tranne eccezioni nel 1969 e 1971; non 

disputati nel 1942. Si tengono tra i Giochi Olimpici estivi ed i Campionati di atletica leggera, nello 

stesso anno dei Giochi del Commonwealth. Nella I edizione del 1934 parteciparono soltanto uomini, 

mentre in quella successiva del 1938, questi gareggiarono a Parigi, mentre le donne a Vienna. La 

maratona maschile fu introdotta già nella I edizione. 

 

EDIZIONE ANNO LUOGO     ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 
NALITÀ 

 TEMPO 

I 09.09.1934 Torino 1) Armas Toivonen 
2) Thore Enochsson 
3) Aurelio Genghini 

FIN 
SWE 
ITA 

2h52’29” 
2h54’35”6 
2h55’03”4 

II 04.09.1938 Parigi 1) Vaino Muinonen 
2) Squire Yarrow 
3) Henry Palme 

FIN 
GBR 
SWE 

  2h37’28”8 
  2h39’03” 
  2h42’13”6 

III 22.08.1946 Oslo 1) Mikko Hietanen 
2) Vaino Muinonen 
3) Yakov Punko 

FIN 
FIN 
SOV 

2h24’55” 1 
2h26’08” 
2h26’21”  

IV 23.08.1950 Bruxelles 1) Jack Holden 
2) Veikko Karvonen 
3) Feodosiy Vanin 

GBR 
FIN 
SOV 

2h32’13”2 
2h32’45” 
2h33’47” 

V 25.08.1954 Berna 1) Veikko Karvonen 
2) Boris Grishayev 
3) Ivan Filin 

FIN 
SOV 
SOV 

2h24’51”6 
2h44’55”6 
2h45’26”6 

VI 24.08.1958 Stoccolma 1) Sergey Popov  
2) Ivan Filin 
3) Fred Norris 

SOV 
SOV 
GBR 

2h15’17” 
2h20’50”6 
2h21’15” 

VII 16.09.1962 Belgrado 1) Brian Kilby 
2) Aurele Vandendriessche 
3) Viktor Baykov 

GBR 
BEL 
US 

2h23’18”8 
2h24’02” 
2h24’19”8 

VIII 04.09.1966 Budapest 1) James Hogan 
 2) Aurele Vandendriessche 
3) Gyula Toth 

GBR 
BEL 
HUN 

2h20’04”6 
2h21’43”6 
2h22’02” 

IX 21.09.1969 Atene 1) Ron Hill 
2) Gaston Roelants 
3) Jim Alder 

GBR 
BEL 
GBR 

2h16’47”8 
2h17’22”2 
2h19’05”8 

X 15.08.1971 Helsinki 1) Karel Lismont 
2) Trevor Wright 
3) Ron Hill 

BEL 
GBR 
GBR 

2h13’09” 
2h13’59”6 
2h14’34”8 

XI 08.09.1974 Roma 1) Ian Thompson 
2) Eckhard Lesse  
3) Gaston Roelants 

GBR 
GDR 
BEL 

2h13’18”8 
2h14’57”4 
2h16’29”6 

XII 03.09.1978 Praga 1) Leonid Moseyev 
2) Nikolaj Penzin 
3) Karel Lismont 

SOV 
SOV 
BEL 

2h11’57”5 
2h11’59” 
2h12’07”7 

XIII 01.09.1982 Atene 1) Gerard Nijboer 
2) Armand Parmentier 
3) Karel Lismont 

NET 
BEL 
BEL 

2h15’16” 
2h15’51” 
2h16’04” 
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EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 
NALITA  

TEMPO 

  XIV  31.08.1986 Stoccarda 1) Gelindo Bordin 
2) Orlando Pizzolato 
3) Haerbert Steffny 

ITA 
ITA 
GFR 

2h10’54” 
2h10’57” 
2h11’30” 

XV 01.09.1990 Spalato 1) Gelindo Bordin 
2) Gianni Poli 
3) Dominique Chauvelier 

ITA 
ITA 
FRA 

2h14’02” 
2h14’55” 
2h15’20” 

XVI 14.08.1994 Helsinki 1) Martin Fiz 
2) Diego Garcia 
3) Alberto Juzdado 

SPA 
SPA 
SPA 

2h10’31” 
2h10’46” 
2h11’18” 

XVII 22.08.1998 Budapest 1) Stefano Baldini 
2) Danilo Goffi 
3) Vincenzo Modica 

ITA 
ITA 
ITA 

2h12’01” 
2h12’11” 
2h12’53” 

XVIII 11.08.2002 Monaco 1) Janne Holmen 
2) Pavel Loskutov 
3) Julio Rey 

FIN 
EST 
SPA 

2h12’14” 
2h13’18” 
2h13’21” 

XIX 13.08.2006 Göteborg 1) Stefano Baldini 
2) Viktor Röthlin 
3) Julio Rey 

ITA 
SWI 
SPA 

2h11’32” 
2h11’50” 
2h12’37” 

XX 01.08.2010 Barcellona 1) Viktor Röthlin 
2) José Manuel Martínez 
3) Dmitriy Safronov 

SWI 
SPA 
RUS 

2h15’31” 
2h17’50” 
2h18’16” 

    1 Percorso più corto (km 40,200).                                                                       Tabella 13 

 
   14. Campionati Europei di atletica leggera: maratone femminili 

 
   La maratona femminile fu introdotta ai Campionati Europei di atletica leggera nella XIII edizione, 

nel 1982, a Vienna. Ad oggi se ne sono state disputate otto edizioni femminili rispetto alle venti 

maschili, sempre a cadenza quadriennale. 

 

 EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 
NALITÀ 

TEMPO 

XIII 12.09.1982 Atene 1) Rosa Mota 
2) Laura Fogli 
3) Ingrid Kristiansen 

POR 
ITA 
NOR 

2h36’04” 
2h36’29” 
2h36’39” 

XIV  26.08.1986 Stoccarda 1) Rosa Mota 
2) Laura Fogli 
3) Yekaterina Chramenkova 

POR 
ITA 
URSS 

2h28’38” 
2h32’52” 
2h34’18” 

XV 27.08.1990 Spalato 1) Rosa Mota 
2) Valentina Yegorova 
3) Maria Rebelo-Lelut 

POR 
URSS 
FRA 

2h31’27” 
2h31’32” 
2h35’51” 

XVI 07.08.1994 Helsinki 1) Manuela Machado 
2) Maria Curatolo 
3) Adriana Barbu 

POR 
ITA 
ROM 

2h29’54” 
2h30’33” 
2h30’55” 

XVII 23.08.1998 Budapest 1) Manuela Machado 
2) Madina Biktagirova 
3) Maura Viceconte 

POR 
RUS 
ITA 

2h27’10” 
2h28’01” 
2h28’31” 

XVIII 06.08.2002 Monaco 1) Maria Guida 
2) Luminista Zaituc 
3) Sonja Oberem 

ITA 
GER 
GER 

2h26’05” 
2h26’58” 
2h28’45” 
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EDIZIONE DATA LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIONE TEMPO 
XIX 12.08.2006 Göteborg 1) Urike Maisch 

2) Olivera Jevtic 
3) Irina Permitina 

GER 
SER 
RUS 

2h30’01” 
2h30’27” 
2h30’53” 

XX 31.07.2010  Barcellona 1) Zivile Balciunaite 
2) Nailya Yulamanova  
3) Anna Incerti  

LIT 
RUS 
ITA 

2h31’14” 
2h32’15” 
2h32’48” 

                                                                                                                      Tabella 14 

 

   15. La Coppa del Mondo di maratona maschile 

 

EDIZIONE - 
DATA 

LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO-
NALITÀ 

TEMPO NAZIONE TEMPO 

I 
14.04.1985 

  Hiroshima 1) Ahmed Salah 
 2) Takejuky Takayama 
 3) Djama Robleh 

DJI 
JAP 
DJI 

2h08’09” 
2h18’15” 
2h08’26” 

DJI 
JAP 
ETH 

 6h27’08” 
 6h31’43” 
 6h32’46” 

II 
12.04.1987 

Seul 1) Ahmed Salah 
2) Taisuke Kodama 
3) Salvatore Bettiol 

DJI 
JAP 
ITA 

2h10’55” 
2h11’23” 
2h11’28” 

ITA 
JAP 
FRA 

 6h36’38” 
 6h39’23” 
 6h43’46” 

III 
16.04.1989 

Milano 1) Metaferia Zeleke 
2) Dereje Nedi 
3) Gianni Poli 

ETH 
ETH 
ITA 

2h10’28” 
2h10’36” 
2h10’49” 

ETH 
ITA 
FRA 

6h37’20”              
6h37’51” 

 6h38’51” 
IV 
21.04.1991 

Londra 1) Jakov Tolstikov 
2) Manuel Matias 
3) Jan Huruk 
 

URSS 
POR 
POL 

2h09’17” 
2h10’21” 
2h10’21” 

GBR 
POR 
POL 

 6h34’59” 
 6h35’55” 
 6h36’12” 
 

V 
31.10.1993 

 S.Sebastian 1) Richard Nerurkar 
  2) Severino Bernardini 
3) Kebede Gemechu 

GBR 
ITA 
ETH 

2h10’03” 
2h10’12” 
2h10’16” 

ETH 
ITA 
GBR 

 6h31’17” 
 6h32’41” 
 6h34’06” 

VI 
09.04.1995 

 Atene 1) Douglas Wakiihuri 
2) Takahiro Sunada 
3) Davide Milesi 

KEN 
JAP 
ITA 

2h12’01” 
2h13’16” 
2h13’19” 

ITA 
FRA 
SPA 

 6h44’28” 
 6h48’47” 
 6h51’05” 

VII 
10.08.1997 

Atene 1) Abel Anton 
2) Martin Fiz 
3) Steve Moneghetti 

SPA 
SPA 
ITA 

 2h13’16” 
 2h13’21” 
 2h14’16” 

SPA 
ITA 
BRA 

 6h43’30” 
 6h55’33” 
 7h02’56” 

VIII 
28.08.1999 

Siviglia 1) Abel Anton 
2) Vincenzo Modica 
3) Nobuyuki Sato 

SPA 
ITA 
JAP 

2h13’36” 
2h14’03” 
2h14’07” 

ITA 
JPN 
ETH 

 6h45’16” 
 6h45’42” 
 6h50’11”” 

IX 
03.08.2001 

 Edmonton 1) Gezahegne Abera 
2) Simon Biwott 
3) Stefano Baldini 

ETH 
KEN 
ITA 

2h12’42” 
2h12’43” 
2h13’18” 

ETH 
JPN 
ITA 

 6h43’32” 
 6h48’36” 
 6h51’56” 

X 
30.08.2003 

Parigi 1) Jaouad Gharib 
2) Julio Rey 
3) Stefano Baldini 

MOR 
SPA 
ITA 

2h08’31” 
2h08’38” 
2h09’14” 

JAP 
ITA 
SAF 

 6h30’43” 
 6h32’19” 
 6h35’54” 

XI 
25.08.2007 

 Osaka 1) Luke Kibet 
  2) Mubarak Hassan Shami 

3) Viktor Röthlin 

KEN 
QAT 
SWI 

2h15’59” 
2h17’18” 
2h17’25” 

JAP 
SKO 
KEN 

6h54’23” 
7h12’08” 
7h12’33” 

XII 
04.09.2011 
 

 Daegu 1) Abel Kirui 
2) Vincent Kipruto 
3) Feyisa Lilesa 

KEN 
KEN 
ETH 

2h07’38” 
2h10’06” 
2h10’32” 

KEN 
JAP 
MOR 

6h29’23” 
6h41’13” 
6h42’18” 

                                                                                                                             Tabella 15 
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   16. La Coppa del Mondo di maratona femminile 

 
EDIZIONE- 

DATA 
LUOGO ORDINE 

D’ARRIVO 
 NAZIO- 
NALITÀ 

TEMPO   NAZIONE TEMPO 

I 
13.04.1985 

Hiroshima 1) Katrin Doerre 
2) Zola Ivanova 
3) Parolina Szabo 

GDR 
URSS 
HUN 

2h33’30” 
2h34’17” 
2h34’57” 

ITA 
URSS 
GDR 

7h51’27” 
7h53’22” 
8h00’02” 

II 
11.04.1987 

Seul 1) Zola Ivanova 
2) Maria Lelut 
3) Katrin Doerre 

URSS 
FRA 
GDR 

2h30’39” 
2h31’27” 
2h31’30” 

URSS 
GDR 
FRA 

7h34’39” 
7h42’10” 
7h46’41” 

III 
15.04.1989 

Milano 1) Sue Marchiano 
  2) Mizuko Miyahara 
3) Ute Pippig 

USA 
JAP 
GDR 

2h30’48” 
2h35’16” 
2h35’17” 

URSS 
USA 
CHN 

7h51’29” 
7h56’17” 
7h57’07” 

IV 
21.04.1991 

Londra 1) Rosa Mota 
  2) Francie Larrieu-Smith 
  3)Valentina Yegorova 

POR 
USA 
URSS 

2h26’14” 
2h27’35” 
2h28’14” 

URSS 
ITA 
FRA 

7h30’21” 
7h36’37” 
7h38’52” 
 

V 
31.10.1993 

 S. Sebastian 1) Wang Junxia 
2) Zhang Linli 
3) Zhang Lirong 

CHN 
CHN 
CHN 

2h28’16” 
2h29’41” 
2h29’45” 

CHN 
SPA 
URSS 

7h27’43” 
7h33’55” 
7h44’07” 

VI 
09.04.1995 

 Atene 1) Lidia Simon 
2) Anuta Catuna 
3) Pomescu 

ROM 
ROM 
ROM 

2h31’10” 
2h31’46” 
2h32’09” 

ROM 
URSS 
ITA 

7h35’05” 
7h47’05” 
7h50’46” 

VII 
09.08.1997 

Atene 1) Hiromi Suzuki 
2) Manuela Machado 
3) Lidia Simon 

JPN 
ROM 
ROM 

2h29’48” 
2h31’12” 
2h31’55” 

JPN 
ROM 
ITA 

7h38’57” 
7h52’18” 
7h56’31” 

VIII 
29.08.1999 

 Siviglia 1) Song-Ok Jong 
2) Ari Ichihashi 
3) Lidia Simon 

PRK 
JPN 
ROM 

2h26’59” 
2h27’02” 
2h27’41” 

JPN 
ROM 
GER 

7h27’52” 
7h34’37” 
7h35’41” 

IX 
12.08.2001 

 Edmonton 1) Lidia Simon 
2) Reiko Tosa 
3) Svetland Zakharova 

ROM 
JPN 
ROM 

2h26’01” 
2h26’06” 
2h26’18” 

JPN 
RUS 
ROM 

7h27’36” 
7h26’00” 
7h29’44” 

X 
31.08.2003 

 Parigi 1) Catherine Ndereba 
2) Mizuki Noguchi 
3) Masako Chiba 

KEN 
JAP 
JAP 

2h23’55” 
2h24’14” 
2h25’09” 

JAP 
ETH 
RUS 

7h14’48” 
7h24’56” 
7h31’04” 

IX 
14.08.2005 

Helsinki 1) Paula Radcliffe 
2) Catherine Ndereba 
3) Constantina Tomescu 

KEN 
CHN 
ROM 

2h20’57” 
2h22’01” 
2h23’19” 

KEN 
JPN 
GBR 

7h12’37” 
7h16’35” 
7h27’04” 

X 
02.09.2007 

Osaka 1) Catherine Ndereba 
2) Chunxiu Zhou 
3) Reiko Tosa 

KEN 
CHN 
JAP 

2h30’27” 
2h30’45” 
2h30’55” 

KEN 
CHN 
JPN 

2h35’02” 
7h35’52” 
7h37’39” 

XI 
27.09.2011 

Daegu 
 
 

1) Edna Kiplagat 
 2) Priscah Jeptoo 
3) Sharon Cherop 

KEN 
KEN 
KEN 

2h28’43” 
2h29’00” 
2h29’14” 

KEN 
CHN 
ETH 

7h26’57” 
7h31’34” 
7h32’20” 

                                                                                                                                  Tabella 16 

 

   17. Coppa Europa di maratona maschile 

 

   La Coppa Europa di maratona maschile si tiene a partire dal 1981, prima ogni due anni, poi dal 

1988 ogni tre anni, quindi dal 1994, ogni quattro anni. Tale manifestazione assegna il titolo a 

squadre. 
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EDIZIONE-
DATA 

LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 
NALITÀ 

TEMPO NAZIONE TEMPO/ 
PUNTI 

 I 
 13.09.1981 

Agen 1) Massimo Magnani 
  2) Waldemar Cierpinski 
3) Tommy Persson 

ITA 
GDR 
SWE 

2h13’29” 
2h15’44” 
2h15’45” 

ITA 
URSS 
POL 

30 
72 
80 

 II 
 19.09.1983 

Laredo 1) Waldemar Cierpinski  
2) Jürgen Eberding 
3) Gianni Poli 

GDR 
GFR 
ITA 

2h12’26” 
2h12’26” 
2h18’28” 

GDR 
ITA 
SPA 

22 
28 
45 

 III 
  15.09.1985 

Roma 1) Michael Heilmann 
2) Jacques Lefrand 
3) Joerg Peter 

GDR 
FRA 
GDR 

 2h11’28” 
 2h14’16” 
 2h14’27” 

GDR 
FRA 
ITA 

32 
36 
38 

 IV 
  30.04.1988 

Huy 1) Ravil Kashapov 
2) Alessio Faustini 
3) Alain Lazare 

URSS 
ITA 
FRA 

 2h11’30” 
 2h11’52” 
 2h12’24” 

URSS 
FRA 
BEL 

31 
54 
62 

 V 
 14.08.1994 

Helsinki 1) Martin Fiz 
2) Diego Garcia 
3) Alberto Juzdado 

SPA 
SPA 
SPA 

2h10’31” 
2h10’46” 
2h11’18” 

SPA 
POR 
FRA 

8h49’54” 
  8h54’59” 
8h57’46” 

 VI 
  22.08.1998 

Budapest 1) Stefano Baldini 
2) Danilo Goffi 
3) Vincenzo Modica 

ITA 
ITA 
ITA 

2h12’01” 
2h12’12” 
2h12’53” 

ITA 
SPA 
POR 

 8h51’01” 
 8h55’31 
 8h59’52” 

 VII 
  11.08.2002 

Monaco 1) Janne Holmen 
2) Pavel Loskutov 
3) Julio Rey 

FIN 
EST 
SPA 

2h12’14” 
2h13’18” 
2h13’21” 

SPA 
ITA 
POR 

 8h54’27” 
 9h00’17” 
 9h38’54” 

IX 
13.08.2006 

Göteborg 1) Stefano Baldini 
2) Viktor Röthlin 
3) Julio Rey 

ITA 
SWI 
SPA 

  2h11’32” 
  2h11’50” 
  2h12’37” 

ITA 
POR 
NED 

 6h39’21” 
 6h43’32” 
 6h43’41” 

X 
01.08.2010 

Barcellona 1) Viktor Röthlin 
2) Josè Manuel Martínez 
3) Dmitriy Safronov 

SWI 
SPA 
RUS 

  2h15’31” 
  2h17’50” 
  2h18’18” 

SPA 
RUS 
ITA 

 6h58’00” 
 7h01’29” 
 7h01’40” 

                                                                                                                                  Tabella 17 

 

   18. Coppa Europa di maratona femminile 

 
   La Coppa Europa di maratona femminile si tiene a partire dal 1985, prima ogni tre anni, quindi 

dal 1994, ogni quattro anni. 

 

EDIZIONE- 
   DATA 

LUOGO ORDINE D’ARRIVO NAZIO- 
NALITÀ 

TEMPO NAZIONE    TEMPO 
  /PUNTI 

I 
15.09.1985 

Roma 1) Katrin Doerre 
2) Gabriele Martins 
3) Brigit Weinhold 

GDR 
GDR 
GDR 

2h30’11” 
2h32’23” 
2h33’36” 

GDR 
ITA 
URSS 

 7h36’10” 
 7h48’50” 
 7h48’53” 

II 
30.04.1988 

Huy 1) Katrin Doerre 
2) Raisa Smenkhnova 
3) Zola Ivanova 

GDR 
URSS 
URSS 

2h28’28” 
2h28’40” 
2h29’37” 

URSS 
FRA 
GDR 

14 
52 
54 

III 
07.08.1994 

Helsinki 1) Manuela Machado 
2) Maria Curatolo 
3) Adriana Barbu 

POR 
ITA 
ROM 

2h29’54” 
2h30’33” 
2h30’55” 

ITA 
ROM 
FRA 

 10h11’48” 
 10h20’48” 
 10h39’39” 

IV 
23.08.1998 

Budapest 1) Manuela Machado 
2) Madina Biktagirova 
3) Maura Viceconte 

POR 
RUS 
ITA 

2h27’10” 
2h28’01” 
2h28’31” 

RUS 
ITA 
GER 

 9h58’43” 
 10h10’14” 
 10h15’23” 
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EDIZIONE- 
DATA 

LUOGO VINCITORE NAZIO-
NALITÀ 

TEMPO  NAZIONE TEMPO 

V 
06.08.2002 

Monaco 1) Maria Guida 
2) Luminista Zaituc  
3) Sonja Oberem 

ITA 
GER 
GER 

2h26’05” 
2h26’58” 
2h28’45” 

GER 
RUS 

 10h17’20” 
 10h55’29” 
 * 

VI 
12.08.2006 

Göteborg 1) Urike Maisch 
2) Olivera Jevtic 
3) Irina Permitina 

GER 
SER 
RUS 

2h30’01” 
2h30’27” 
2h30’53” 

ITA 
RUS 
GER 

 7h34’50” 
 7h37’42” 
 7h40’11” 

VII 
31.07.2010 

 Barcellona 1) Zivile Balciunaite 
2) Nailya Yulamanova  
3) Anna Incerti  

LIT 
RUS 
ITA 

2h31’14” 
2h32’15” 
2h32’48” 

RUS  
ITA 
GBR 

 7h44’39” 
 7h46’18” 
 8h00’36” 

 * Due sole squadre classificate.                                                                                Tabella 18 

 

   19. Universiadi: maratona maschile 

 

   Alle Universiadi la maratona maschile è stata introdotta nella XII edizione del 1981, a Bucarest. 

Nelle edizioni dal 1997 al 2011 si è corsa la maratonina (km 21,097) invece della maratona. 

 

EDIZIONE LUOGO ANNO VINCITORE  NAZIONALITÀ TEMPO 
XII  Bucarest 1981 Kovalchur URSS 2h22’14” 
XIII  Edmonton 1983 Alessio Faustini ITA 2h17’09”5 
XIV  Kobe 1985 Orlando Pizzolato ITA 2h20’06” 
XV  Zagabria 1987 Izumi JAP 2h24’23” 
XVI  Duisburg 1989 Baier HUN 2h14’33” 
XVII  Sheffield 1991 Hwang You-Jo KOR 2h12’40” 
XVIII  Buffalo 1993 Kennedy Manyisa KEN 2h12’19” 
XIX  Fukuoka 1995 Takakai Morikawa JAP 2h21’32” 

                                                                                                                                   Tabella 19 

 

   20. Universiadi: maratona femminile 

 

   Alle Universiadi la maratona femminile è stata introdotta alla XIII edizione del 1983, ad Edmonton. 

Dalla XX edizione del 1997 si è corsa la maratonina invece della maratona. 

 

EDIZIONE LUOGO ANNO VINCITORE NAZIO- 
NALITÀ 

    TEMPO 

XIII  Edmonton 1983 Rowell GBR  2h47’36”2 
XIV  Kobe 1985 Fukao JAP  2h44’54” 
XV  Zagabria 1987 Bardina URSS  2h46’30” 
XVI  Duisburg 1989 Bogacheva URSS  2h35’09” 
XVII  Sheffield 1991 Miyako Iwai JAP  2h36’27” 
XVIII  Buffalo 1993 Noiko Kawaguchi JAP  2h37’47” 
XIX  Fukuoka 1995 Yaka Kusayaka JAP  2h53’03” 

                                                                                                                    Tabella 20 
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   21. Giochi del Mediterraneo: maratona maschile 

 
EDIZIONE 

 
LUOGO ANNO VINCITORE  NAZIO- 

 NALITÀ 
TEMPO 

  non ufficiale Istanbul 1949 Mustafa Kaplan TUR 2h41’16” 
I  Alessandria 1951 Ahmet Aytar TUR 3h07’25” 
II  Barcellona 1955 M. Ali Aboul Kerion EGY 2h50’35” 
III  Beirut 1959 Bechir Benaissa MOR 2h24’14”8 
IV  Napoli 1963 Bechir Benaissa MOR 2h26’50” 
V  Tunisi 1967 Antonio Ambu ITA 2h21’31” 
VI  Smirne 1971 Gian Battista Bassi ITA 2h23’33” 
VII  Algeri 1975 Antonio Banos SPA 2h24’12”8 
VIII  Spalato 1979 Michael Koussis GRE 2h06’52”3 
IX  Casablanca 1983 Mehnet Terzi TUR 2h22’39”2 
X  Latakia 1987 Enrico Ogliar Badessi ITA 2h24’13” 
XI  Atene 1991 Salah Quoquaiche MOR 2h20’26” 
XII  Narbonne 1993 Davide Milesi ITA 2h18’42” 
XIII  Bari 1997 Sid-Ali Sakhri ALG 2h20’40” 
XIV  Tunisi 2001 Sergio Chiesa ITA 2h21’07” 

    Percorso di km 41,300.                                                                              Tabella 21 

    

   22. Giochi del Mediterraneo: maratona femminile 

 

EDIZIONE LUOGO ANNO VINCITORE NAZIONALITÀ TEMPO 
XII  Narbonne 1993 Helena Javornik SLO  2h42’58” 
XIII  Bari 1997 Serap Aktas  TUR  2h39’22” 
XIV  Tunisi 2001 Mehtap Sizmaz TUR  2h40’49” 

                                                                                                                                 Tabella 22 

 

   23. Campionati Italiani assoluti maschili di maratona 

 

   EDIZIONE 
 

LUOGO DATA VINCITORE TEMPO DISTANZA 
km 

I  Roma  03.06.1908 Umberto Blasi 3h01’04” 40 
II  Milano  19.09.1908 Umberto Blasi 2h36’04” 40 
III  Milano  09.10.1910 Antonio Fraschini 2h38’46”2 39 
IV  Roma  09.09.1911 Orlando Cesaroni 2h41’27” 40-41 
V  Verona  19.05.1912 Giovanni Beltrandi 3h10’02”4/5 40 
VI  Milano  02.11.1913 Angelo Malvicini 2h39’26” 40 
VII  Legnano  29.11.1914 Umberto Blasi 2h38’00” 42 
VIII  Milano  05.10.1919 Valerio Arri 3h13’41” 42 
IX  Roma  19.09.1920 Florestano Benedetti 3h00’17”4   42 
X Bologna  20.09.1921 Florestano Benedetti 2h47’29” 42,750 
XI Milano  24.09.1922 Angelo Malvicini 3h10’26”8 42,750 
XII Torino  30.09.1923 Ettore Blasi 2h53’50”8 42,750 
XIII Firenze  14.09.1924 Romeo Bertini 3h00’38”6 42,750 
XIV Venezia  13.09.1925 Attilio Conton 2h45’44” 42,750 
XV Terni  10.10.1926 Stefano Natale 2h58’14”2 42,400 
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EDIZIONE LUOGO DATA VINCITORE TEMPO DISTANZA 
km 

XVI Torino  16.10.1927 Luigi Rossini 2h48’42 42,750 
XVII  Torino  14.10.1928 Luigi Prato 2h51’11”2 42,750 
XVIII  Torino  06.10.1929 Stefano Natale 2h39’00”2 42,750 
XIX  Udine  14.09.1930 Stefano Natale 3h01’49”4 42,750 
XX  Torino  11.10.1931 Francesco Roccati 2h48’12”2 42,750 
XXI  Torino  16.10.1932 Michele Fanelli 2h45’01”4 42,750 
XXII  Torino  15.10.1933 Aurelio Genghini 2h38’39”2 42,750 
XXIII  Milano  29.07.1934 Michele Fanelli 2h49’14”2 42,195 
XXIV  Firenze  28.07.1935 Luigi Rossini 2h50’54”4 42,195 
XXV  Rovigo  11.06.1936 Giannino Bulzoni 2h43’45”2 42,195 
XXVI  Ferrara  01.08.1937 Aurelio Genghini 2h40’13”4 42,195 
XXVII  Carpi  02.10.1938 Francesco Roccati 2h41’26”4 42,195 
XXVIII  Carpi  06.08.1939 Francesco Roccati 2h39’37” 42,195 
XXIX  Roma  22.09.1940 Salvatore Costantino 2h35’43” 42,195 
XXX  Roma  10.08.1941 Romano Maffeis 2h47’23”2 42,195 
XXXI  Novara  02.08.1942 Francesco Rocatti 2h49’45”2 42,195 
XXXII  Roma  28.10.1945 Ettore Padovani 2h48’15”6 42,195 
XXXIII  Modena  01.09.1946 Stefano Natale 3h00’34” 42,195 
XXXIV  Napoli  14.09.1947 Salvatore Costantino 2h48’12” 42,195 
XXXV  Roma  24.10.1948 Renato Baghini 2h46’55” 42,195 
XXXVI  Novara  11.09.1949 Cristofano Sestini 2h51’00” 42,195 
XXXVII  Taranto  29.10.1950 Gaetano Marzano 2h34’44” 42,195 
XXXVIII  Palermo  04.11.1951 Asfò Bussotti 2h48’55 42,195 
XXXIX  Mestre  06.10.1952 Egilberto Martufi 2h37’30” 42,195 
XXXX  Napoli  11.10.1953 Antonio Sabelli 2h33’35”8 40,500 
XXXXI  Montecatini  18.07.1954 Artidoro Berti 2h43’34”8 42,195 
XXXXII  Napoli  11.09.1955 Artidoro Berti 2h33’05”8 42,195 
XXXXIII  Roma  07.10.1956 Rino Lavelli 2h38’15” 42,195 
XXXXIV  Roma  20.10.1957 Rino Lavelli 2h36’29”4 42,195 
XXXXV  Roma  19.10.1958 Francesco Perrone 2h32’31” 42,195 
XXXXVI  Roma  07.09.1959 Enrico Masante 2h39’20” 42,195 
XXXXVII  Busto Arsizio 16.10.1960 Rino Lavelli 2h25’19”2 41,600 
XXXXVIII  Novara 08.10.1961 Francesco Perrone 2h27’22”8 42,195 
XXXXIX  Lecce 28.10.1962 Antonio Ambu 2h24’09 42,195 
L  Taranto 17.11.1963 Giorgio Jegher 2h27’51”6 42,195 
LI  Palermo 15.11.1964 Antonio Ambu 2h15’42” 40 
LII  Savona 07.11.1965 Antonio Ambu 2h28’10” 43,240 
LIII  Catania 04.11.1966 Antonio Ambu 2h22’24”4 42,195 
LIV  Lecce 05.11.1967 Antonio Ambu 2h27’04” 42,195 
LV  Botticino (Bs) 10.11.1968 Antonio Ambu 2h23’18”2 42,195 
LVI  Carpi 19.10.1969 Antonio Ambu 2h23’09” 41 
LVII  Grottammare 12.07.1970 Toni Ritsch 2h26’57”8 42,195 
LVIII  Pietrasanta 04.07.1971 Gian Battista Bassi 2h19’18”2 41,700 
LIX  Rassina 23.07.1972 Francesco Amante 2h26’09”5 42,195 
LX  Putignano 30.09.1973 Paolo Accaputo 2h29’54” 42,195 
LXI  Cassinetta 25.04.1974 Giuseppe Cindolo 2h15’41”8 42,195 
LXII  Reggio Emilia 29.05.1975 Giuseppe Cindolo 2h18’11”8 42,195 
LXIII  Reggio Emilia 25.04.1976 Giuseppe Cindolo 2h11’50”6 42,195 
LXIV  Spilamberto 01.05.1977 Paolo Accaputo 2h19’16”4 42,195 
LXV  Roma 30.04.1978 Massimo Magnani 2h16’46” 42,195 
LXVI  Mirandola 06.05.1979 Michelangelo Arena 2h14’43”5 42,195 
LXVII  Roma 25.04.1980 Michelangelo Arena 2h16’17” 42,195 



18 
 

EDIZIONE LUOGO DATA VINCITORE TEMPO DISTANZA 
km 

LXVIII  Gorizia 01.05.1981 Gianpaolo Messina 2h15’41” 42,195 
LXIX  Ferrara 02.05.1982 Giuseppe Gerbi 2h11’25” 42,195 
LXX  Roma 24.04.1983 Giuseppe Gerbi 2h15’11” 42,195 
LXXI Milano 28.04.1984 Gianni Poli 2h11’05” 42,195 
LXXII  Carpi 20.10.1985 Osvaldo Faustini 2h14’10” 42,195 
LXXIII  Roma 01.05.1986 Osvaldo Faustini 2h16’03” 42,195 
LXXIV  Venezia 11.10.1987 Salvatore Bettiol 2h10’01” 42,1951 
LXXV  Milano 03.07.1988 Carlo Terzer 2h18’09” 42,195 
LXXVI  Venezia 08.10.1989 Marco Milani 2h16’08” 42,195 
LXXVII  Carpi 28.10.1990 Severino Bernardini 2h11’53” 42,195 
LXXVIII  Carpi 27.10.1991 Salvatore Bettiol 2h11’48” 42,195 
LXXIX  Venezia 11.10.1992 Giacomo Tagliaferri 2h16’27” 42,195 
LXXX  Torino 25.04.1993 Walter D’Urbano 2h11’13” 42,195 
LXXXI  Cesano Boscone 06.11.1994 Salvatore Nicosia 2h16’22” 42,195 
LXXXII  Venezia 29.10.1995 Danilo Goffi 2h09’26” 42,195 
LXXXIII  Carpi 13.10.1996 Franco Togni 2h12’36” 42,195 
LXXXIV  Carpi 12.10.1997 Massimiliano Ingrami 2h12’16” 42,195 
LXXXV  Torino 10.05.1998 Nicola Ciaravella 2h15’35” 42,195 
LXXXVI  Venezia 24.10.1999 Roberto Barbi 2h11’23” 42,195 
LXXXVII  Torino 26.03.2000 Roberto Barbi 2h11’28” 42,195 
LXXXVIII  Carpi 14.10.2001 Angelo Carosi 2h12’45” 42,195 
LXXXIX  Carpi 06.10.2002 Fabio Rinaldi 2h14’40” 42,195 
LXXXX  Firenze 23.11.2003 Angelo Carosi 2h15’56” 42,195 
LXXXXI  Palermo 21.11.2004 Roberto Barbi 2h21’06” 42,195 
LXXXXII  Padova 24.04 2005 Vincenzo Modica 2h14’02” 42,195 
LXXXXIII  Padova 23.04.2006 Ruggero Pertile 2h11’17” 42,195 
LXXXXIV  Roma  18.03.2007     Migido Bourifa 2h10’30” 42,195 
LXXXXV  Carpi  12.10.2008 Alberico Di Cecco 2h13’16” 42,195 
LXXXXXVI  Treviso  29.03.2009 Migido Bourifa 2h14’14” 42,195 
LXXXXVII  Venezia  24.10.2010 Migido Bourifa 2h15’18” 42,195 
LXXXXVIII  Torino  13.11.2011 Giovanni Gualdi 2h14’01” 42,195 
LXXXXIX  Carpi  14.10.2012 Migido Bourifa 2h20’45” 42,195 

3 Distanza dubbia.                                                                                                    Tabella 23 

 

   24. Campionati Italiani assoluti femminili di maratona 

 

 EDIZIONE LUOGO DATA VINCITORE TEMPO DISTANZA 
       km 

I  Rieti 12.10.1980 Maria Pia D’Orlando 2h49’22”4 42,195 
II  Rieti 07.06.1981 Silvana Cruciata 2h45’22”7 42,195 
III  Verona 09.05.1982 Alba Milana 2h41’45” 42,195 
IV  Roma 24.04.1983 Alba Milana 2h32’57”   42,195 
V  Milano 28.04.1984 Paola Moro 2h33’03”   42,195 
VI  Milano 20.10.1985 Paola Moro 2h38’02”   42,195 
VII  Venezia 18.05.1986 Paola Moro 2h38’10”   42,195 
VIII  Venezia 11.10.1987 Rita Marchisio 2h29’36” 42,1951 
IX  Milano 03.07.1988 Graziella Striuli 2h36’02” 42,195 
X  Venezia 08.10.1989 Emma Scaunich 2h36’02”   42,195 
XI  Carpi 28.10.1990 Emma Scaunich 2h32’26” 42,195 
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 EDIZIONE LUOGO DATA VINCITORE TEMPO DISTANZA 
km 

XII  Carpi 27.10.1991 Emma Scaunich 2h30’26” 42,195 
XIII  Venezia 11.101992 Emma Scaunich 2h35’06” 42,195 
XIV  Torino 25.04.1993 Emma Scaunich 2h34’17” 42,195 
XV  Cesano B. 06.11.1994 Maura Viceconte 2h35’15” 42,195 
XVI  Venezia 29.10.1995 Maura Viceconte 2h29’11” 42,195 
XVII  Carpi 08.10.1996 Franca Fiacconi 2h34’29” 42,195 
XVIII  Carpi 12.10.1997 Ornella Ferrara 2h28’43” 42,195 
XIX  Torino 10.05.1998 Franca Fiacconi 2h30’31” 42,195 
X  Venezia 24.10.1999 Sonia Maccioni 2h28’54” 42,195 
XXI  Torino 26.03.2000 Patrizia Ritondo 2h48’56” 42,195 
XXII  Carpi 14.10.2001 Patrizia Ritondo 2h33’38” 42,195 
XXIII  Carpi 06.10.2002 Tiziana Alagia 2h30’24” 42,195 
XXIV  Firenze 23.11.2003 Anna Incerti 2h34’40” 42,195 
XXV  Palermo 21.11.2004 Ornella Ferrara 2h38’21” 42,195 
XXVI  Padova 24.04.2005 Ivana Iozzia 2h35’54” 42,195 
XXVII  Padova 23.04.2006 Marcella Mancini 2h34’51” 42,195 
XXVIII  Roma  18.03.2007 Ivana Iozzia 2h35’26” 42,195 
XXIX  Carpi 12.10.2008 Rosaria Console 2h30’44” 42,195 
XXX  Treviso 29.03.2009 Laura Giordano 2h35’36” 42,195 
XXXI  Venezia 24.10.2010 Marcella Mancini 2h37’23” 42,195 
XXXII  Torino 13.11.2011 Martina Celi 2h36’11” 42,195 
XXXIII Carpi 14.10.2012 Ivana Iozzia 2h35’07” 42,195 
1 Distanza dubbia.                                                                                                Tabella 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


